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SIRMIONE

Lago di Garda

Personale qualificato e a disposizione per eseguire trattamenti di benessere Viso e Corpo.

Viso ISGO Minuti)
=

ulizia Viso € 75.00
= Trattamento aromaterapico € 85.00
Corpo ( 60 Minuti

Peeling aromatico totale " ey
Trattamenti Corpo Riducenti e Tonificanti
Trattamenti Thalassoterapici (fanghi ed alghe)
Trattamenti di argilla _ o
Bendaggi gambe riducenti e tonificanti con sale
Trattamenti seno tonificante

Depilazione Totale

Depilazione Parziale

Depilazione Braccia

Depilazione al titanio

Pedicure estetico

Pedicure curativo

Manicure

5.00
5.00
5.00
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Massaggi ( 60 Minuti) : Chiedere di Davide

= Massaggio drenante alle gambe con olio di sesamo e peeling

con farina di ceci € 75,00
=  Aromaterapeutico € 75.00
=  Ayurvedico €72.00
=  Riflessologia plantare € 65.00
—  Shiatsu € 72.00
Massaggio indiano alla testa ed ai capelli : € 65.00

Grazie a questo massaggio, originario dell'India ed eseguito con puro olio di sesamo, viene trattata tutta
la regione cervicale, i capelli e [a cute sciogliendo le tensioni accumulate dallo stress. Una maggior quan-
tita di sangue e, quindi, di ossigeno, affluisce al bulbo del capello ringiovanendolo e ristrutturandolo.

I capelli risultano cosi piu luminosi, forti e corposi e piu facili da pettinare.

Il massaggio Shiatsu (giapponese) e Ayurvedico (indiano?: : ] D

due terapie per l'equilibrio tra mente e corpo, per I'aumento delle difese immunitarie, il miglioramento
della circolazione sanguigna e linfatica ed il conseguente ringiovanimento cellulare, disintossicanti e di
aiuto contro i dolori.

II profondo rilassamento che ne consegue scioglie le tensioni del corpo e della mente favorendo il sonno
ed il recupero_energetico. o

Il massaggio e praticato con puro olio di sesamo.

Costo: € 72,00
Chiedere di Davide.
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